REZENTY

Nasze zasoby sg coraz skromniejsze. [ nie moéwimy o zawartosci
portfela, ale o zasobach naturalnych, ktére bez opamietania
czerplemy z Ziemi. Owszem, te finansowe tez moga by¢ niewielkie,
szczegolnie wobec konlecznoscl zaopatrzenia sie na zime w clepte
ubrania, czy tez wyzsze w tym okresie koszty ogrzewania.




Cierpigca planeta i ptaczacy portfel to juz dwa dobre powody, aby
przemyslec¢ liste prezentéw i podejs¢ do niej w sposdb madrzejszy
1 bardziej zrownowazony. Oto pie¢ punktéw, ktére warto mie¢ w gto-
wie podczas zakupow:

Postaw na przezycia, zamiast przedmiotéow — prze-

zycie, czyli wydarzenie, doswiadczenie, w ktérym
obdarowany moze wzig¢ udziat. Cos, czego moze
nie da sie ztapa¢ w dton, ale co mozna uchwycic¢
na zdjeciu i zachowac wsréd wspomnien. Sprawdz

naszg liste propozycii.

= TERENOWA JAZDA NA SKUTERZE
SNTEINTM.

BILET NA KONCERT, SPEKTAKL, WYSTAWE

(MOZECTE POTSC RAZEMI) @

‘ ; KARNET NA ULUBTONE ZATECTA SPORTOMWE
LUB LEKCJA Z MISTRZEM
W DANE] DZTEDZINIE.

SESTA GEOSNEGO CZYTANTA (WEZPOD
UWAGE, ZE KTOS BEDZTE MUSTA WCTELTC ’
STF W ROLE LEKTORA — MOZEST TOBYCTY, D

WTEDY TAKZE SKORZYSTASZ, BO GEOSNE

(2YTANTE USPOKATA, WYCTSZA)

Y =

UDZTAt W WYMARZONYCH WARSZTATACH ":]
(NTE, NTEWYMARZONYCH PRZEZ CTEBTE,
TYLKO PRZEZ OBDAROWANEGD!)

UDZTAL W RYTUALE PARZENTA HERBATY
ALBO NAUKA PRIYRZADZANTA
WYSMIENTTE] KAWY.

PROFESTONALNA SESJA FOTOGRAFLCZNA
LUB PORTRET RYSOWANY
PRZEZ LOKALNEGD ARTYSTE.

WYCTECIKA - PTESTA, ROWEROWA,
BALONEM LUB TEKTUROMIA RAKTET)
(16 DOSTEPNEGO BUDZETU T WYOBRAZN).
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GOTOWANTE ~ MOZE T0 BYC POSTEEK

SPECJALNIE PRZYRZADZONY DLA TEJ 0SOBY,

LEKCTA GOTOWANTA WYBRANEJ POTRAWY
ALBO WSPOLNY PIKNIK.

i

DEGUSTACTA REGTONALNYCH PTW LUB WIN
I WYBRANEGO KRAJU.

!

Jesli juz decydujesz sie na prezenty w postaci przedmiotéw, postaw
na rzeczy trwale i przyjazne srodowisku. Dla przykiadu: tatwiej
poddac recyklingowi rzeczy z materiatéw jednorodnych (np.: klocki
z drewna) niz gadzety elektroniczne lub zabawki na baterie. Zwréé
takze uwage, aby — jesli to tylko mozliwe — prezenty byty trwate (to
daje mozliwos¢ przekazania ich dalej, nawet przez pokolenia) oraz
uniwersalne (wtedy moga stuzy¢ wielu osobom, sg kompatybilne
z innymi produktami).
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Zwr6¢ uwage na opakowanie produktu. Zasada jest prosta: im mniej,
tym lepiej. Takze tutaj gorg jest jednorodnos¢ — tatwiej przetworzyc¢
opakowania z wybranego materiatu (np.: tektura) niz z wielu pota-
czonych w sposob trwaty. Wazny jest takze surowiec: drewno i papier
latwiej poddac recyklingowi niz tworzywa sztuczne.

‘:

Pakowanie prezentow. Skus sie na prostote. Zamiast wyszukanych
woskowanych papieréw i torebek, ktére chwile po odpakowaniu pre-
zentu trafig na sktadowisko odpadéw, siegnij po... przeczytang gazete
1 kolorowg wstgzke. Albo rysunki dzieci. Albo resztki tapet. Albo... po

° prostu rusz gtowg! Upcykling, czyli przetwarzanie odpadéw, w wyni-
ku ktérego powstajg produkty o wartosci wyzszej niz przetwarzane
materiaty, jest coraz popularniejszy. Wpisujgc w wyszukiwarke ,pa-
kowanie prezentéw DIY" znajdziesz Sporo propozycii.

Regift — to pochodzace z jezyka angielskiego stlowo oznacza odda- "
wanie prezentow. Nie ma co sie oszukiwaé¢ — zdarzg sie prezenty
nietrafione. Nie ma nic niestosownego w przekazaniu takich poda-

runkéw innym. Utatwiajg to coraz popularniejsze gietdy poswigtecz-
ne (takze internetowe).




,Zrownowazone Swieta — poradnik ekologiczny”
to element kampanii edukacyjnej realizowanej przez Interseroh.

www.zrownowazoneswieta.pl

Wydawca poradnika:
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interseroh

INTERSEROH Organizacja Odzysku Opakowan S.A.
ul. Wiertnicza 165

02-952 Warszawa

www.interserohpolska.pl

Interseroh — niezalezna spotka dziatajgca od 24 lat w Europie. W Polsce od
2006 roku wspiera przedsiebiorcow w realizacji zobowigzan srodowisko-
wych i pomaga im dziata¢ proekologicznie, zgodnie z ustawowymi wy-
mogami. Firma doradza jak efektywnie prowadzi¢ gospodarke odpadami
1 odzyskiwaé surowce; oferuje rozwigzania dotyczgce zbidrki, sortowania,
a takze recyklingu odpadow. Interseroh realizuje tez innowacyjne projekty:
raport i certyfikaty resources SAVED pokazujg poziom oszczednosci zaso-
béw naturalnych dzieki recyklingowi, a kampania edukacji ekologicznej
EkoPaka (www.ekopaka.org) uczy najmtodszych jak poddawac¢ opakowania
recyklingowi, zamykajac obieg surowcow.

Pomyst i tekst poradnika: Agata Szczotka-Sarna

Konsultacja srodowiskowa: Krzysztof Hornicki, Przemystaw Kuna
[lustracje: Michat Suska

Opracowanie graficzne: Vivid Studio



